O HilverZorg
Jezelf blijven.

Programma De Egelantier
Betekenisvolle dagactiviteiten

Dinsdag Donderdag

Koffiemoment
10.00 - 11.00 uur

Koffiemoment
10.00 - 11.00 uur

Beweging vanuit de stoel
10.45 - 11.45 uur

Lunch arrangement
Vanaf 12.00 uur | € 6,50*

Mannengroep

14.00 - 15.30 uur
Film/Creatief/Eigen initiatief
Gezamenlijke afsluiting
15.30 - 16.00 uur

Koersbal
10.45 - 11.45 uur

Lunch arrangement
Vanaf 12.00 uur | € 6,50*

Sjoelen

14.00 - 15.30 uur

Eigen initiatief
Gezamenlijke afsluiting
15.30-16.00 uur

Aanmelden?

Dit kan bij Brasserie C’est La Vie

Egelantierstraat 194, 1214 EH Hilversum of door een mail te sturen
aan: welkom@hilverzorg.nl.

Vragen?
Marije de Ruijter Christa Beijen
Buurtverbinder Netwerkcodrdinator

06 434978 24
m.deruijter@hilverzorg.nl ca.beijen@hilverzorg.nl

*U betaalt alleen als u hier gebruik van maakt



