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Zorgpad
Stervensfase

Het zorgpad stervensfase ondersteunt bij het bieden
van passende, comfortabele en afgestemde zorg in de
laatste levensdagen.

In deze instructiekaart lees je hoe doelen en
aandachtspunten binnen het zorgpad worden
vastgelegd en gerapporteerd, zodat de zorg in deze
fase inzichtelijk, eenduidig en toetsbaar wordt
vastgelegd in het dossier.



Zorgpad stervensfase starten

Startmoment

Start het Zorgpad Stervensfase wanneer het

multidisciplinaire behandelteam heeft vastgesteld

dat de cliént zich in de stervensfase bevindt.

Mogelijke signalen

Signalen

die kunnen wijzen op de stervensfase zijn

onder andere:

e de C
e de C
e de C

e de C

ient komt niet meer uit bed

iént is (sub)comateus

iént drinkt alleen nog kleine slokjes
iént kan geen tabletten meer innemen



Zorgpad Stervensfase vastleggen

Volg deze stappen om het Zorgpad Stervensfase vast
te leggen:
1.Ga in het cliéntdossier naar Klinimetrie.
2.Kies Zorgpad Stervensfase.
3.Vul het formulier Zorgpad Stervensfase
zorgvuldig in en sla het op.

Per zorgdoel

Beoordeel voor elk zorgdoel:
e hoe de situatie was in de afgelopen 4 uur
e hoe de situatie nu is

Gebruik hierbij de afkortingen B en A (zie volgende
kaart/pagina).

Let op:
« Bespreek opvallende veranderingen altijd
binnen het team.
e Gebruik het zorgpad als leidraad voor de zorg en
afstemming in deze fase.



Afkortingen bij evaluatie

Betekenis van de afkortingen
« B—Behaald: Het zorgdoel is bereikt.
« A— Anders: Het zorgdoel is (nog) niet bereikt of
de situatie is anders dan gepland.

De eerste letter = situatie afgelopen 4 uur
De tweede letter = huidige situatie

Mogelijke combinaties
« BB — Doel was bereikt en is nog steeds bereikt
e BA — Doel was bereikt, maar is nu anders

e AB — Doel was niet bereikt, maar is nu wel
bereikt

« AA —Doel was niet bereikt en is nog steeds niet
bereikt

Waar let je op?
 Kies altijd de combinatie die past bij de feitelijke
situatie van de cliént.
e Gebruik de afkortingen consequent voor
duidelijke rapportage en overdracht.
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